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Matalleergi 

 
Vår rutine at vi ikke tilbyr barn uten diagnose laktosefri melk, glutenfritt brød o.l.  men 

vi stiller gjerne opp i en utprøvingsperiode. 

 

Når de har en diagnose kan vi kjøpe inn alt som er mulig å få tak i på Coop. Trenger de 

ting vi ikke får tak i, handler de inn mat selv og slipper å betale mat i barnehagen. 

 

Bakgrunnen for denne rutinen vår er en oppfordring fra kommunelege Knut. Han kan ikke 

støtte faglig at foreldre setter sine egne diagnoser og eksperimenterer på egenhånd. 
 


