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Til minne om Gunnhild

Gunnhild Vassbø, født Lien, kom til Bjerkreim i 1958. Ho var lærarstudent, og vart 
hyra inn av politikarane i skulestyret som lærar. Truleg var det ingen av dei som 
då tenkte at dei henta henne som skulle verta den fyrste kvinnelege ordføraren, 
til bygda!
Gunnhild starta då yrkeslivet sitt med å den eine veke undervisa ni elevar ved 
den gamle skulen inne i Ørsdalen, for så neste veke, vera lærer for 1. og 2. klasse 
på Vikeså skule. Vekependling med båt 17 kilometer over Ørsdalsvatnet, før ho 
sette seg på motorsykkelen sin den siste mila. Ei veke på hybel på Vikeså, og ei 
veke i lærarbustaden i Ørsdalen.
Gunnhild vart fødd 6. september 1938. Ho vaks opp i Valle i Setesdal, som småjente 
under 2. verdskrig. Ho hadde foreldre som såg verdien av at jenter og gutar 
skulle få dei same moglegheitene og rettane. Det vart ikkje gjort skilnad mellom 
henne og broren. Som 14-åring flytta ho til Hornes for å gå på landsgymnas. 
Vegen gjekk vidare til Oslo og studiar. Her starta ho på teologistudiet. Dette var 
i ei tid der Noreg ennå ikkje hadde fått sin fyrste kvinnelege prest, og det var 
stor motstand og kritikk retta mot å opna for kvinner inn i kallet. No vart ikkje 
Gunnhild prest, ho fann raskt ut at dette ikkje var det rette for henne. Det var 
lærar ho skulle verta.
Dette livsvalet førte henne frå hovudstaden til veglause Ørsdalen. Det fyrste 
ho valde å gjera noko med, var dialekta. Det særprega setesdalsmålet vart for 
vanskeleg for sør-vestlendingane.  Ikkje lenge etter at Gunnhild kom til Bjerkreim, 
så vart det varme kjensle for ørsdølen Ove. Dei vart gift og fekk tre små. Dei 
budde ein periode på Sandnes, før dei overtok heimegarden og flytte til dalen 
igjen. 
Samstundes som Gunnhild var gardbrukar, lærar og småbarnsmor, engasjerte ho 
seg stort i frivillig og politisk arbeid i Bjerkreim. Ho var med på smått og stort. 
Dette kravde mykje vilje. Sjølv om vegen hadde kome, så var den ikkje ufarleg. 
Etter seine kveldsmøte vinterstid, ringde ho heim slik at dei visste kva tid dei 
måtte etterlyse ho, dersom ho ikkje kom heim.  
Til saman sat Gunnhild fire periodar i kommunestyret. Vervet som ordførar hadde 
ho i seks år. I lokalvalet etter EU-avstemminga i 94, tok ho og SP storeslem, og 
ho styrte med reint fleirtal. Det var nok ikkje berre lett å vera vald til den fyrste 
kvinnelege ordføraren i ei mannsdominert tid. I tillegg så var ho tilflyttar! Eg trur 
dei fleste fort såg at dette ville gå godt. 
Gunnhild var ei klok, kunnskapsrik og varm kvinne. Ho nytta sine pedagogiske 
evner til å lytta, og til å få det beste ut av både dei som var einige med henne i 
sak, og dei som ikkje var det. Ho hadde ein mild framtoning, samstundes som 
ho hadde sterke meiningar og var bestemt. Gunnhild var heil ved. Ho var opptatt 
av kultur og historie. Ho skreiv og framførte prologar, bidrog med høgtlesing. 
På julemøtet i kommunestyret var fortellinga om Johanna og Broremann fast 
innslag, lest av Gunnhild. 
19. januar i år sovna Gunnhild stilt inn etter lengre tids sjukdom. Ho fekk ein 
demenssjukdom som var vanskeleg for den engasjerte pensjonisten ho var. 
Bygda og familien mista henne litt etter litt. Familien sit heldigvis igjen med 
svært mange gode minner frå ei kjær mor, bestemor og oldemor. Den 3. februar 
fekk Gunnhild si endelege kvile på den vesle gravplassen i Ørsdalen. Oppvaksen 
mellom høge fjell i Valle, og gravlagt mellom høge fjell i Bjerkreim. Me lyser fred 
over Gunnhild sitt minne.
	 Vennleg helsing Tone Vaule

Kommunehuset:  
Tlf 51 20 11 00
Måndag - fredag kl 09.00 - 15.00
www.bjerkreim.kommune.no

Biblioteket: 
Tlf. 51 45 93 20 
biblioteket@bjerkreim.kommune.no
Måndag	 15.00 - 19.00
Tysdag	 14.00 - 18.00
Onsdag	 14.00 - 18.00
Torsdag	 12.00 - 15.30
Fredag	 12.00 - 15.30
Laurdag	 10.00 - 14.00

Siste opningsdag før påskeferien er 
tysdag 31. mars.

DIM-renovasjon: 
Returpunkt glas/metall finn du ved 
kommunehuset. Mottak av avfall 
frå hushaldningar og landbruk på 
Vikesdalsmoen gjenvinningsstasjon 
kvar onsdag kl 11-19. Dersom 
onsdag er heilagdag eller dag 
før heilagdag er det stengd. 
Produksjonsavfall må leverast på 
Svåheia. Returpunkt for glass og 
metall ved kommunehuset og ved 
Coop Prix på Bjerkreim.

Neste nummer: 
Stoff til neste Bjerkreimsnytt må 
vere inne før tysdag 21. april 	
kl. 24.00. Bladet kjem i postkassen 
seinast torsdag 30. april. Skriv 
kort! Om du vil sende bilete, legg 
dette i eiga fil. Innsendt stoff kan 
bli redigert. Send til postmottak@
bjerkreim.kommune.no. 		
Ferdig blad kan lastast ned frå 
nettsida til kommunen.

Utgjevar: 
Bjerkreim kommune 

Kontaktperson:	 		
Ingunn Ognedal

Ansvarleg: 
Kulturkontoret 

Trykk og grafisk formgiving: 	
Jærprint AS

Framsidefoto: 			 
Monika Vassbø. Rundt Bersevatnet.

Politiske møte - på kommunehuset
LMT-utval	 Tysdag 21.04 kl. 19.00
Levekår		  Tysdag 21.04 kl. 19.00
Formannskap	 Onsdag 22.04 kl. 16.00
Kommunestyret	 Tysdag 28.04 kl. 18.00  
Fellesråd 	 Tysdag 28.04 kl. 13.00
Ungdomsråd	 Tysdag 28.04 kl. 17.00 
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SØK OM FRITIDSSTØTTE
Fritidsstøtte er en ordning 
for barnefamilier som trenger 
økonomisk støtte for at barna 
skal kunne delta i organiserte 
fritidsaktiviteter. Pengene 
kan for eksempel brukes til: 
Medlemskap, treningsavgift, 
lisenser, utstyr, turer, cuper, 
turneringer, heiskort, reiser eller 
leir. Søknadsskjema på Bjerkreim 
kommunes nettside: Skjema/
søknadssenter → Kultur og fritid 
→ Søknad om fritidsstøtte. For 
spørsmål eller hjelp, ta kontakt 
med: line.pettersen@bjerkreim.
kommune.no

SOMMERHJELP TIL 
KLØGETVEDTTUNET
Vi søker kjøkkenhjelp til 
Kløgetvedttunet fem søndager i 
juni og august.
Arbeidstid: Søndager fra kl. 11.00 
- 16.30.
Arbeidet passer for ungdom, 
og det kan bli aktuelt å dele 
søndagene på flere søkere. 
Vet du at det er søndager i juni 
og august du ikke kan arbeide, 
opplyser du om dette i søknaden.
Søknadsfrist: 19.04.2026
Arbeidet består i å lage og selge 
lapper, kaffe/te og brus/is + 
rengjøring/rydding. Lønn etter 
lokale takster for arbeid/oppdrag 
av kortere varighet.
Kontaktperson: Annette Nedrebø, 
rådgiver kultur, tlf: 51201114/ 
988 80 147
VIKTIG: Se heimesida til 
kommunen, ledige stillinger, for 
å søke.

KULTURMIDLER 2026
Søknadsfrist 15. mai.
Lag og organisasjoner i Bjerkreim 
kan søke om kulturmidler 
fra kommunen. Elektronisk 
søknadsskjema ligger på 
hjemmesida vår: www.bjerkreim.
kommune.no under skjema, 
kultur og fritid. NB! Husk å sende 
med årsmelding og regnskap for 
2025

KULTURSKOLEN 
Påmeldingen for 26/27 åpner 1. 
april. Fristen er 5. mai!
De som allerede går på 
kulturskolen må også melde fra 
om at de vil beholde sin plass, 
eller melde fra om at de slutter.
Nyheter:
Kulturkarusell, et tilbud til alle i 2. 
klasse i SFO-tid onsdager. Elever 
i 2. klasse som ikke går i SFO kan 
også melde seg på. Tilbudet er 
gratis.
Musikkteorigrupper. Musikklære I 
- grunnleggende fra 4 - 6-. klasse 
og musikklære II - viderekomne 
fra 7 - 10. klasse.
Juniorkorps, et tilbud til de lærer  
blåseinstrument hos oss.
Les mer om våre fagtilbud og 
priser i vår brosjyre:

Direkte til påmelding for 
eksisterende elever:
https://nobjerkreim.speedadmin.dk/

GRATIS TRENINGSTILBUD I 
BJERKREIM
Vil du bli litt sterkere, få bedre 
balanse og møte andre i et 
sosialt og uformelt treningsmiljø? 
Bjerkreim kommune tilbyr gratis 
treningstilbud som er åpne for 
alle.
Mandager kl. 12.00–12.30:
Balansetrening på 
Bevegelsesklinikken
Onsdager kl. 13.00–14.00:
Frisklivstrening ute i 
gruppe – oppmøte utenfor 
Bevegelsesklinikken
Fredager kl. 12.00–12.30:
Balansetrening på 
Bevegelsesklinikken
Tilbudet passer for alle som 
ønsker en trygg treningsøkt i 
fellesskap med andre. Ingen 
påmelding – bare møt opp!
Kontakt: friskliv@bjerkreim.
kommune.no

FRISKUS AKTIVITETSKALENDER
Vil du ha oversikt over aktiviteter, fritidstilbud og frivillige oppdrag i 
Bjerkreim kommune? Gå inn på bjerkreim.friskus.com – her finner 
du arrangementer, aktiviteter og muligheter for å bidra som frivillig. 
Driver du et lag eller ønsker å arrangere noe selv? På friskus.com kan 
du enkelt registrere deg og legge ut aktiviteter eller frivillige oppdrag. 
Har du spørsmål eller trenger hjelp til å komme i gang? 			 
Ta kontakt med line.pettersen@bjerkreim.kommune.no

Til minne om Gunnhild Kommunal info
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BJERKREIMSQUIZEN
Onsdag 15. april kl. 19.30 i 
kommunestyresalen. 
Startkontingent kr. 50,- kontant. 
Quizmaster: Andreas Osland. 
Servering av kaffi/te og kjeks.

BJERKREIMSREVYEN, NYE 
DATOER
Riktige datoer er 23.10, 24.10 og 
25.10.  Sett av ein av datoane, 
og gled deg til lått og løye. 
Informasjon om billettsal kjem 
etter sommeren.

PÅSKEMÅLTIDSGUDSTJENESTE 
- SKJÆRTORSDAG
Gjennom felles måltid, korsang, 
gudsteneste og nattverd, tar vi 
del i skjærtorsdagens bodskap. 
Ta med deg familien eller ein 
ven, og bli med på ein triveleg 
føremiddag på bedehuset. 
Kl. 10.30: Matservering
ca. 11.10 Møtedel startar
Arr: Vikeså misjonshus, Bjerkreim 
kyrkje og Bjerkreim bedehus

LANGFREDAGSMØTE
På Vikeså misjonshus 3. april kl.
19.30. Sångz presenterer tankar
frå påskebodskapet gjennom 
song,
tekstar og bilete. Velkommen!

TUR TIL ARBORETET
Tirsdag 28. april.
Felles avreise fra Esso kl. 17.00.
Ta med kveldsmat.
Alle velkomne.
Arr. Bjerkreim hagelag

SOMMERTUR TIL 
HARDANGER
Bjerkreim helselag og Bjerkreim 
pensjonistlag arrangerer  
todagerstur
17.-18. juni. Om denne blir full, 
blir det også tur 18.-19. juni 
(om 35 melder seg på.) Mer 
informasjon og påmelding til 
Elsa Vassbø Vaule tlf. 477 51 043 
innen 1. mai.

BINGO
Bingo i peisestova på Vikeså 
misjonshus onsdag 8. april kl. 
14.00-ca kl. 16.00.
Alle velkomne.
Arr. Bjerkreim helselag

DUKER
Bjerkreim helselag leier ut kvite 
dukar. Ta kontakt med Ingebjørg 
Vassbø tlf.
486 03 535.

SPIS MED OSS (ED MED OKKE)
Kveldsmat i Skjeraberget 
folkehelsehus 13. april kl. 18.00-
20.00.
Kom og et eit måltid i lag med 
andre.  GRATIS. Alle velkomne.
Arr. Bjerkreim helselag

PANTEDUGNAD
Uke 16 vil 9. klassinger 
komme på de fleste dørene i 
Bjerkreim for å samle inn pant 
til Polenturen høsten 26.  På 
forhånd takk for ditt bidrag.

ONSDAGSKLUBBEN 3G
Det vert ingen tur i april p.g.a. 
påsken.

INTERNASJONAL 
KVINNEGRUPPE 
Torsdag 9. april kl. 18.00-20.00 i 
Skjeraberget folkehelsehus.
Vi treffes for å snakke sammen 
og bli kjent med hverandre.  Vi 
serverer kaffe og te. Hvis noen 
vil, kan de ta med et fat med noe 
å spise.
Velkommen alle kvinner!

BJERKREIM 
PENSJONISTFORENING
Møte på samfunnshuset 30. april 
kl. 14.00.
Kåsør: John Egeli.  Servering av 
gode kaker og smørbrød, kaffi og 
te. Sang og musikk.  Salg av årer.  
Ta gjerne med en gevinst.  Gamle 
og nye medlemmer er hjertelig 
velkommen.

BERSELØPET 2026
Søndag 26. april kl 14.00.
Bli med på en flott 5,5 gå/
løpsopplevelse rundt 
Bersevannet.
Alle får medalje, sjokomelk og 
bakst ved mål.  Pengepremie til 
de tre beste herrene/kvinnene i 
aktiv klasse.
Påmelding i forkant til rune-
osl@online.no, innen 24. april. 
(kontonr 3344 07 05907/vipps 
#141157) - eller på løpsdagen fra 
kl. 12.00 ved Bjerkreim bedehus
(senest kl. 13:00). Start og mål: 
Bjerkreim bru. 
AKTIV KLASSE
(FØDT 2012 ELLER TIDLIGERE)
kr 300,- inkl engangslisens (270kr 
for de med helårslisens)
TRIMKLASSE
(Fra 2013-2017 + andre uten tid)
100,-inkl eng.lisens (80 kr for de 
med helårslisens)
Barn under 11 år, kan springe 
sammen med en voksen. 
LØP I LØPET
Hvem blir første mann/dame opp 
skaret fra start? Blir premie for 
denne klatreetappen. Tør en å gå 
all out i starten? Hele løpet må 
fullføres.
BARNAS BERSE
Ta med foreldre, søsken, 
besteforeldre, tanter og onkler 
og gå tur rundt vannet og 
hei fram løperne. Det blir en 
overraskelse midt ut i løypa og 
alle får medalje ved fullført tur. 
Kr. 50,-pr. familie.
Friidrettsgruppen i Bjerkreim IL

STILLE DAG MED JESUS I 
STILLHETEN 
Lørdag 18. april kl.11.00-ca 
kl.15.00 på misjonshuset 
PROGRAM: 
Tidebøn v/Ronny Myksvold 
Nattverdsamling
Stille individuelt bibelarbeid
Felles lunsj m/medbrakt niste. 
Drøs. Kaffe, te og frukt vert 
servert. Delestund / lyttestund 
for dei som ynskjer det. Alle 
er velkomne til ei litt annleis 
møteform! 
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HISTORIELAGET
Tid: Torsdag 9. april. Kl. 19.
Stad: Samfunnshuset (Merk stad!)
Jorunn Kydland fortel om 
sabotørhytta i Geiskåndalen i 
Heskestad der 3 Vinninglandkarar 
og Viljen Vassbø låg gøymt ei tid 
under krigen.
Det blir og seld eit hefte om 
denne historia.
Video: Sigurd Vaule fortel frå 
krigen, gjensyn, nå med lyd!
Paul Tengesdal fortel om 
«Vassbrønner i Bjerkreim».

Harald, Elling og Trygve Vinningland 
og Viljen Vassbø framme.

GRATIS KLÆR OG SKO I 
SKJERABERGET
Har du klær eller sko du ikke 
bruker lenger? Lever dem gjerne 
til Byttebutikken – da kan andre 
få glede av dem. Byttebutikken 
«Gi og ta – klær og sko for liten 
og stor» holder åpent to dager i 
uka i Skjeraberget folkehelsehus. 
Her kan alle komme og hente 
gratis klær og sko, helt uten å 
levere inn noe selv. Vi tar imot 
pent brukte barneklær, dameklær, 
herreklær og sko i alle størrelser.
Åpningstider:
Mandager kl. 11.00-15.00
Onsdager kl. 15.00-19.00
Adresse: Pittervegen 6, 4389 
Vikeså
Kontaktperson: Nina Johnsen: 	
tlf. 907 15 916

BJERKREIM 
BYGDEKVINNELAG

Følg Bygdekvinnelagets 
Facebookside

SYSNELLENE
Møt på Skjeraberget 
folkehelsehus hvis du vil være 
med å sy, kanskje lære deg å 
sy. Det er mulighet for å låne 
symaskin. Kontakt Olaug på 
telefon 928 09 597 for mer 
informasjon. Tidspunkt for alle 
sykvelder er kl, 18.30-21.00, på 
følgende datoer.
	 •	 7. april (tirsdag grunnet påske)
	 •	 4. mai
	 •	 1. juni (siste gang før sommeren)
Varmt velkommen 

SOSIAL KVELD
I Skjeraberget folkehelsehus. Ta 
gjerne med håndarbeid.
Kontaktperson: Kristin Holtan tlf 
975 00 3 78
Tidspunkt begge kveldene: kl. 
19.00 til 21.00
	 •	 onsdag 15. april
	 •	 mandag 11. mai
Alle er hjertelig velkomne.

INFO:
Styret jobber med spennende 
aktiviteter. Etter hvert som 
planene tar form, vil vi legge ut 
informasjon. 
Bygdekvinnelaget ønsker å 
skape sosiale – nyttige – aktive 
- inkluderende møteplasser 
for kvinner. Derfor jobbes det 
med å finne nye og spennende 
aktiviteter. Har du innspill til 
styret om aktiviteter og kurs, da 
kontakter du oss. 
Kontaktinfo:
Leder	 Aslaug Undheim 918 66 550	
aslaugundheim@gmail.com
Nestleder Liv Gjedrem	930 33 562	
liv@gjedrem.com
Anne Rita Gudmestad	952 37 450	
arjg@vabb.no
Agathe Svela	 977 01 156	
agsvela@gmail.com
Jorunn Birkeland 417 25 989	
jorunn.birkeland@gmail.com

VIKESÅ MISJONSHUS APRIL
01. kl. 20.00	 Bønnemøte
02. kl. 10.30 Påskemåltidsguds-	
					     tjeneste på 		
					     Bjerkreim bedehus
03. kl. 19.30	 Langfredagsmøte 
08. kl. 20.00	 Samtalemøte
10. kl. 20.00	 Fredagsklubb
11. kl. 09.00	 Dugnad på huset
12. kl. 11.00	 Søndagssamling og 	
					     Awana
13. kl. 19.00	 YngRes og 		
					     Korvetten
15. kl. 17.30	 Global kafe
18. kl. 11.00	 Stille dag
27. kl. 19.00	 YngRes og 		
					     Korvetten
Kvar tysdag kl.  9.30 Knerten
Kvar torsdag kl. 17.00 barnekor

BJERKREIM BEDEHUS APRIL 
  2. kl. 10.30	 Fellesgudsteneste 	
					     (starter med mat)
  6. kl. 11.00	 Familiemøte NLM
					    (2. påskedag) 		
					     Tale ved 			
					     Kari Synnøve 		
					     Nord-Varhaug
  7. kl. 19.00 Bønnemøte
12. kl. 11.00 Endelig søndag Norea.
					     Tale ved 			
					     Svein Anton Hansen.
      kl. 11.20	 Søndagsskule
13. kl. 19.00	 Yngres
14. kl. 19.00	 Bønnemøte
17. kl. 20.00-23.00 Fredagstreff
21. kl. 19.30	 Logos 			 
					     bibelundervinsing 	
					     v/Magne Birkedal
22. 		  Dugnadsdag
25. kl. 19.30	 BKU i kjellaren
27. kl. 19.00	 Yngres
28. kl. 19.00	 Bønnemøte
29. kl. 17.30	 Global kafe 
Kvar onsdag kl. 09.30: Minsten
Kvar torsdag kl. 17.00: Barnekoret
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VELKOMMEN TIL 
GUDSTENESTE
Palmesøndag kl 11.00 Soul-
church
Bjerkreim ungdomskor, Vikeså 
Soul Kids, Vikeså Soul Children 
og Bjerkreim barnekor syng gjen-
nom heile gudstenesta i Bjerkre-
im kyrkje. Velkommen til ei flott 
palmesøndagsgudsteneste!
Skjærtorsdag 2. april kl 10.30
Felles påskemåltidsgudsteneste 
på Bjerkreim bedehus. Mat, 
musikk og forenkla gudsteneste 
med nattverd.
Langfredag 3. april kl 11.00
Pasjonsgudsteneste i Ivesdal 
kyrkje.
1.påskedag 5. april kl 11.00
Høgtidsgudsteneste i Bjerkreim 
kyrkje.
Sundag 12. april
Ikkje gudsteneste i soknet.
Sundag 19. april kl 11.00
G3-gudsteneste i Bjerkreim 
kyrkje. 
Det vert barnesamling.
Sundag 26. april kl 11.00
Gudsteneste i Ivesdal kyrkje.

DØYPTE:
22.02.26	 Marianne Gåsland 		
	 Bjerkreim
15.03.26	 Liam Vikesdal

VIGDE:
15.03.26	 Caroline Engedal 		
	 Langheim og 		
	 Junior Vikesdal

ANDAKT PÅ 
HELSESENTERET 			
- NY DAG!
Etter påske endrar vi dag slik 		
at andaktane vert torsdagar 		
kl 10.30. Første andakt er torsdag 
9. april. Alle er velkomne!

TIDEBØN 
• onsdag 1.4 kl. 19-19.30 i 
Bjerkreim kyrkje 
• laurdag 18.4 kl 11 på Vikeså 
Misjonshus som en del av «Stille 
dag» (sjå «Kva skjer»).

TRENG DU NOKON Å 
SNAKKE MED? 
Diakonen er tilgjengeleg for 
samtale, helst i arbeidstida 
8-15.30 tysdag - fredag. 		
Ta gjerne kontakt på e-post 	
eller telefon.

GLOBAL KAFÉ I APRIL
15. april kl 17.30 på Vikeså 
misjonshus 

TRAFIKALT GRUNNKURS
Velkommen til Trafikalt 
grunnkurs i Bjerkreim! Dette er 
eit samarbeid mellom kyrkja 
og Høien trafikkskule og blir 
arrangert 9.,10. og 11. juni etter 
skuletid. Påmeldingskjema blir 
tilgjengelig fra tirsdag 28. april 
kl 17.00 på Bjerkreim sokn si 
nettside.

KONFIRMANT 2027?!
Lenke til påmelding til neste 
års konfirmantar vert lagt ut på 
nettsida vår i slutten av april. 
Velkomne til informasjonsmøte 
for neste års konfirmantar og 
foresette onsdag 10. juni.

ENDELIG PÅSKE!
I kalenderen lyser fridagene mot oss. Det er påske. Endelig tid til å jobbe 
i hagen, reise på hytta eller bare nyte friheten noen dager før hverdagen 
innhenter oss. 
Men påsken er også en unik mulighet til å fordype seg i påskens 
mysterium. Påskeuken rammer inn hele livet. Fra forventning, glede 
og jubel, til fortrolighet, hengivenhet og svik, smerte, mørke og død. 
Deretter tomhet. Men så bryter livet seg frem fra den stengte graven! 
Hvordan bringer vi denne seieren videre i vårt eget liv? Kan vi se livet - 
og hverdagen - i lys av oppstandelsen? 
St. Gregor av Nyssa (AD 335-395) skrev dette om påskemysteriet: 
«Dødens tyranni er opphevet og en ny fødsel har funnet sted. En ny 
eksistensorden har trådt fram.»
Våren og påsken er en tid å glede seg over dette. Vi ser livet springe 
fram fra vinterbleik mark og gjennom den hardeste asfalt. Det er trøst i 
å oppdage tegn på at våre brutale inngrep på jorden bare varer en tid. 
Når vi dør tar livet over. 
Det gir også håp for de mennesker som har opplevd å bli «valset over» 
og som går med dype sår. Livet finner en vei og bryter seg fram der en 
ikke skulle tro det var mulig.
R. Myksvoll
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•	Sett av 28. mai: Stormøte
	 om beredskap, arrangert av
	 Bjerkreim næringsforening,
	 kommunen, bondelaget,
 	 bonde- og småbrukerlaget.
•	20. august: Ordførerlunsj, 	
	 med beredskap som 		
	 hovedtema.

Totalforsvarsåret 2026 – også 
det sivile samfunnet må vera 
forberedt på å handtera alvorlege 
kriser og krig
Regjeringa har vedteke at 2026 
skal vera eit Totalforsvarsår. Også 
i Noreg må det sivile samfunnet 
vera forberedt på å handtera 
alvorlege kriser og krig. Me har 
klimautfordringar som gjer at 
flaum og ekstremvêr vil koma 
oftare. 200-årsflaumen kan 
verte den nye 20-årsflaumen 
mange stadar på Vestlandet. 
Trusselnivået for digitale angrep 
er høgt, og verda er uroleg. 
Me skal vera forberedt på ulike 
hendingar og kriser – også krig. 
Det betyr at alle firma og 
verksemder, offentlege 
eller privat, stor eller liten, 
bør vera forberedt på ulike 
krisesituasjonar. Ein avgjerande 
del av totalforsvaret er å ha eit 
robust samfunn.
DSB (Direktoratet for 
samfunnssikkerhet og beredskap) 
har laga åtte råd til verksemder 
om korleis dei kan styrke sin 
eigenberedskap.  

1.	Ha oppdaterte 			 
	 beredskapsplanar
-	 Ein oppdatert beredskapsplan, 	
	 definerte prosedyrar og 		
	 rutinar gir firmaet ditt eit klart 	
	 handlingsgrunnlag ved kriser.
2.	Identifiser og prioriter 	 	
	 kritiske aktivitetar
-	 Kartlegg kva produkt, 		
	 tenester og prosesser som er 	
	 avgjerande å oppretthalde i 	
	 ulike krisesituasjonar.
3.	Vurder konsekvensar av 		
	 redusert drift eller stans
-	 Analyser kva følger driftsavbrot 	
	 kan få for firmaet ditt, kundar,
	 samarbeidspartnarar og 		
	 samfunnet
4.	Sikre bemanningsberedskap 	
	 og fleksibilitet i personell
-	 Vurder korleis firmaet ditt kan
	 fungere ved bortfall av 
	 personell. Identifiser 		
	 nøkkelpersonell.

5.	Kartlegg avhengigheiter, 		
	 ressursar og reserveløysingar
-	 Få oversikt over kritiske 		
	 ressursar som straum, drivstoff, 	
	 IT, leveransar og leverandørar.
6.	Styrk digital sikkerheit
-	 Beskytt digitale verdiar og data
 	 med oppdaterte brannmurar,
	 antivirus, to-faktorautentisering,
	 tilgangsstyring og tryggleiks 	
	 oppdateringar. 
7.	Planlegg for å kunne 
opprette 
	 normal drift
-	 Ha ein realistisk plan for korleis 	
	 og kor raskt firmaet ditt kan 	
	 komme tilbake til normal drift.
8.	Auk kompetansen og øv
-	 Forbered deg og dine tilsette 
	 på å handtere uønskahendingar,
	 både mindre driftsavvik og 	
	 meir alvorlege.
Meir informasjon, tips og råd finn 
du på DSB si nettside.

TIL NÆRINGSLIVET I BJERKREM	 www.bjerkreim.kommune.no

Informasjon
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tlf: 41 43 73 92    ARKIDAL
Teknisk tegner - byggesøknad,

tilbygg, påbygg og fasadeendring

Nesjane 3, 4389 Vikeså
www.arkidal.no - post@arkidal.no

ingen oppdrag er for små!

v/ Arne Dirdal  

Informasjon

ADVOKAT MONICA SOLBERG-LEINEBØ

Alminnelig praksis. 
Åpent etter timeavtale på «Malerloftet», 4389 Vikeså

Tlf 924 69 775/ 4000 3150
solberg@advokat1.com, www.advokat1.com

VELKOMMEN TIL 
KLINIKKEN 

PÅ NYTORGET 3!

Classification: Open

Heste- og stordyrpraksis Tore Malmei 900 59 222 
Solvor Nyland Malmei 471 79 206

Telefon 51 49 13 04

 

RENSELØSNINGER 
TIL HUS OG HYTTER

Tlf: 954 09 360    –    post@sandnesmaskin.no

LITT OM VÅRE ANLEGG:
l   Tilfredstiller kommunale krav   
      til godkjent utslipp
l   Enkel montering
l   Forskjellige størrelser
l   Lavt strømforbruk 
l   SINTEF sertifisert

l   Søknad / prosjektering
l   Montering / oppstart 
l   Service og vedlikehold

VI TILBYR:

Forsikrings skader • Private skader
Karosseri • Lakkering

Ruteskift • Restaurering
PDR (Retting av småbulker uten lakkering)

Tlf: 901 91 987
post@bjerkreimbilogkarosseri.no

HANMEDHATTEN.NO

Han med hatten
FOT O G R A F K A I T O R E V I K

R A M M E V E R K S T E DF O T O S T U D I O

DU ER HJERTELIG VELKOMMEN TIL VÅRT FOTOSTUDIO I RØYSLANDSDALEN 95
PO S T@HANMEDHAT TEN . NO, MOB I L : 9 0 0 2 0 9 5 5

www.bjerkreimlegekontor.no

Vask hendene
og ta vare
på kvarandre!


